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PESCADOS / Fische

DESCRIPCIÓN COMERCIAL Size % Gl TK Karton

Lomo ABADEJO, SIN piel, SIN espinas, SIN tratamiento 80-120g 10%IQF 1 x 5 kg 

Alaska-Seelachs ABADEJO DE ALASKA 
Theragra chalcogramma

Thunfisch
ATUN ALETA AMARILLA 100% 
NATURAL
Thunnus albacares 

DESCRIPCIÓN COMERCIAL Size % Gl TK Karton

Lomos de ATÚN ·SuperFreeze· 2-4kg 0%Vakuum 1 x 20 kg 

Filetes de ATÚN ·SuperFreeze· 110-140g 0 % Vakuum 20 x 250 g 

Saku de ATÚN ·SuperFreeze· 200-400g 0 % Vakuum 1 x 5 kg 

Cubos de ATÚN ·SuperFreeze· |E s p e c i a l  POKÉ| 1,5cm x 1,5cm 0 % Vakuum 10 x 500 g 

DESCRIPCIÓN COMERCIAL Size % Gl TK Karton

Lomo BACALAO ·S e l e c t o· a punto de sal, con piel y 
sin espinas +300 0 % Wrapped 6 x 2 kg 

Suprema BACALAO ·S e l e c t o· a punto de sal, con piel y sin espinas 0 % Wrapped 6 x 2 kg 

Cocochas BACALAO ·S e l e c t o· a punto de sal 0 % Wrapped 6 x 2 kg 

Cocochas BACALAO ·S e l e c t o· desalado 0 % Vakuum 1 x 6 kg 

Kabeljau BACALAO   · S E L E C T O · 
Gadus morhua

100% natürlicher Kabeljau, an 
Bord gefroren

BACALAO 100% NATURAL 
CONGELADO A BORDO 
Gadus morhua

DESCRIPCIÓN COMERCIAL Size % Gl TK Karton

Filete de BACALAO natural ELABORADO A BORDO, CON 
piel, PBI -200g 0 % 

interleave
d 

3 x 7 kg 
aprox
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PESCADOS / Fische

Kabeljau BACALAO PUNTO DE SAL 
Gadus macrocephalus

DESCRIPCIÓN COMERCIAL Size % Gl TK Karton

Lomo BACALAO ·S e l e c t o· a punto de sal, con piel y 
sin espinas +300g 0 % Vakuum 8 x 2 kg 

Lomo BACALAO XXL a punto de sal, con piel, PBO +1100g 15 % IQF 1 x 5 kg 

Lomo BACALAO XL a punto de sal, con piel, PBO 800-1100g 15 % IQF 1 x 5 kg 

Lomo BACALAO "Super" a punto de sal, con piel, PBO 400-800g 15 % IQF 1 x 4,7 kg 

Lomo BACALAO Carta Magna, a punto de sal, con piel, 
PBO 200-300g 15 % IQF 1 x 4,7 kg 

Centro BACALAO Royal, a punto de sal, con piel, PBO 200-300g 15 % IQF 1 x 4,7 kg 

Ventrescas BACALAO a punto de sal, con piel 150-300g 15 % IQF 1 x 4,7 kg 

Porciones Menú BACALAO, a punto de sal, con piel y sin 
espinas 80-120g 15 % IQF 1 x 4,7 kg 

Colas Menú BACALAO, a punto de sal, con piel y sin 
espinas 80-150g 15 % IQF 1 x 4,7 kg 

Colas Menú BACALAO Islandia, a punto de sal, con piel y 
sin espinas 150-300g 15 % IQF 1 x 4,7 kg 

Migas BACALAO a punto de sal 0 % IQF 1 x 5 kg 

Filete BACALAO a punto de sal, con piel 500-1000g 10 % IQF 1 x 11 kg 

Filete BACALAO PACÍFICO a punto de sal, con piel 500-1000g 30 % IQF 1 x 11 kg 

Filete BACALAO PACÍFICO a punto de sal, con piel 1000-2000g 30 % IQF 1 x 11 kg 

DESCRIPCIÓN COMERCIAL Size % Gl TK Karton

Porciones SALMÓN Noruego SIN piel, SIN espinas 125g 0 % Vakuum 20 x 250 g 

Porciones SALMÓN Noruego con piel, SIN espinas 125g 0 % Vakuum 40 x 125 g 

Norwegischer Lachs SALMÓN (NORUEGA) 
Salmo salar 

Spanische Makrele CABALLA
Scomber japonicus

DESCRIPCIÓN COMERCIAL Size % Gl TK Karton

Filete CABALLA con piel PBO 80-120g 0 % IQF 1 x 5 kg 
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PESCADOS / Fische

DESCRIPCIÓN COMERCIAL Size % Gl TK Karton

Filete DORADA, CON piel, SIN espinas, SIN aditivos 180-220g/pieza 10 % IQF 1 x 5 kg 

Filete DORADA, CON piel, SIN espinas, SIN aditivos 120-160g/pieza 10 % IQF 1 x 5 kg 

DORADA Mariposa, CON piel, SIN aditivos 200-300g/pieza 10 % IQF 1 x 5 kg 

DESCRIPCIÓN COMERCIAL Size % Gl TK Karton

Filete LUBINA, CON piel, SIN espinas, SIN aditivos 180-220 g/pieza 10 % IQF 1 x 5 kg 

Filete LUBINA, CON piel, SIN espinas, SIN aditivos 120-160 g/pieza 10 % IQF 1 x 5 kg 

LUBINA Mariposa, CON piel, SIN espinas, SIN aditivos 200-300 g/pieza 30 % IQF 1 x 5 kg 

Dorade DORADA 
Sparus aurata

Wolfsbarsch LUBINA 
Dicentrarchus labrax

Kap-Seehecht MERLUZA DEL CABO 
Merluccius capensis/paradoxus

DESCRIPCIÓN COMERCIAL Size % Gl TK Karton

Lomos MERLUZA CABO, con piel, SIN espinas 120-140g 0 % Wrapped 1 x 5 kg 

Lomos MERLUZA CABO, con piel, SIN espinas 160-200g 0 % Wrapped 1 x 5 kg 

Centro MERLUZA CABO, elaborado A BORDO 80-120g 0 % Wrapped 2 x 5 kg 

Ventrescas MERLUZA CABO, con piel, A BORDO +70g 0 % Wrapped 2 x 5 kg 

Filetes MERLUZA CABO, con piel 2/4oz 0 % interleaved 1 x 5 kg 

Filetes MERLUZA CABO, con piel 4/6oz (113-170g) 0 % interleaved 1 x 5 kg 

Filetes MERLUZA CABO, con piel, SIN espinas 4/6oz (113-170g) 0 % interleaved 1 x 5 kg 

Tronquito MERLUZA CABO 80-200g 0 % Wrapped 2 x 5 kg 

Doggerscharbe PLATIJA
Hippoglossoides platessoides

DESCRIPCIÓN COMERCIAL Size % Gl TK Karton

Filete PLATIJA, SIN piel, SIN espinas, SIN aditivos +70g 10 % IQF 1 x 5 kg 
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PESCADOS / Fische

Regenbogenforelle TRUCHA ASALMONADA
Oncorhynchus Mykiss

DESCRIPCIÓN COMERCIAL Size % Gl TK Karton

Filete TRUCHA ASALMONADA (arco iris) corte mariposa NACIONAL 200-500g 10 % IQF 1 x 5 kg 

TRUCHA ASALMONADA (arco iris) eviscerada NACIONAL 200-300g 10 % IQF 1 x 5 kg 

Filete TRUCHA ASALMONADA (arco iris) corte mariposa BÁSICA S/C 10 % IQF 1 x 5 kg 

TRUCHA ASALMONADA (arco iris) eviscerada BÁSICA S/C 10 % IQF 1 x 5 kg 
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MARISCOS / Meeresfrüchte

Gekochte Taschenkrebs BUEY 
Cancer pagurus

DESCRIPCIÓN COMERCIAL Size % Gl TK Karton

BUEY cocido 400-600g 0 % Vakuum 20

BUEY cocido 600-800g 0 % Vakuum 14

Kalmar / Tintenfish aus Marokko CALAMAR (PLAYA DE DAKHLA) 
Loligo vulgaris

Kalmar / Tintenfisch aus Indien CALAMAR INDIO 
Loligo duvauceli

Kalmar / Patagonischer Tintenfish CALAMAR PATAGÓNICO 
Loligo patagonica

DESCRIPCIÓN COMERCIAL Size % Gl TK Karton

CALAMAR entero Marruecos M 26-31cm 0 % Wrapped 1 x 15 kg 

CALAMAR entero Marruecos GG +41cm 0 % Wrapped 1 x 20 kg 

DESCRIPCIÓN COMERCIAL Size % Gl TK Karton

CALAMAR limpio, SIN piel, INDIA 20-40 20 % IQF 1 x 6 kg 

DESCRIPCIÓN COMERCIAL Size % Gl TK Karton

CALAMAR PATAGONICO congelado A BORDO 12-14cm 0 % Block 2 x 4 kg 

CALAMAR PATAGONICO congelado A BORDO 12-14cm 0 % Block 1 x 5 kg 

CALAMAR PATAGONICO congelado A BORDO 10/12 cm 0 % Vakuum 1 x 5 kg 

CALAMAR PATAGONICO congelado A BORDO 8-12 cm (5L) 0 % Block 1 x 10 kg 

CALAMAR PATAGONICO congelado A BORDO 8-11 cm 0 % Block 1 x 15 kg 

CALAMAR PATAGONICO limpio, CON piel 9 -12 cm 0 % Block 4 x 1 kg 

CALAMAR PATAGONICO limpio, SIN piel 9 -12 cm 0 % Block 6 x 1 kg 

CALAMAR PATAGONICO limpio, CON piel EXTRA 12-16 cm 0 % Block 4 x 1 kg 

CALAMAR PATAGONICO limpio Extra, SIN piel 13 -15 cm 0 % Block 6 x 1 kg 

CALAMAR PATAGONICO limpio, CON piel ·skinpack· 9 -12 cm 0 % Block 10 x 400 g 

CALAMAR PATAGONICO troceado, CON piel 9 -12 cm 0 % Block 4 x 1 kg 

CALAMAR PATAGONICO troceado, CON piel 9-12 cm 20 % IQF 6 x 1 g 
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MARISCOS / Meeresfrüchte

Sepia CHOCOS Y SEPIAS 
Sepia officinalis

DESCRIPCIÓN COMERCIAL Size % Gl TK Karton

CHOCO SENEGAL 100-200g 0 % Vakuum 1 x 11 kg 

Tintenfisch POTA (COSTERA) 
Illex illecebrosus

Tintenfisch POTA ARGENTINA 
Illex argentinus

Octopus aus Marokko PULPO COCIDO 
Octopus vulgaris

DESCRIPCIÓN COMERCIAL Size % Gl TK Karton

Patas PULPO Marruecos cocidas (1 ud/bolsa) +300g 0 % Vakuum 1 x 3 kg 

Patas PULPO Marruecos cocidas (1 ud/bolsa) 200-300 g/ud 0 % Vakuum 1 x 3 kg 

Patas PULPO Marruecos cocidas (2 uds/bolsa) 150-200g 0 % Vakuum 1 x 3 kg 

Patas PULPO Marruecos cocidas BANDEJA 6uds 200-300g 10 % IQF 4 x 2 g 

Patas PULPO Marruecos cocidas BANDEJA 8uds 150-200g 10 % IQF 4 x 2 g 

DESCRIPCIÓN COMERCIAL Size % Gl TK Karton

POTA entera 0 % Block 1 x 15 kg 

Pota limpia CON piel (Block en bandeja) 10 % Block 6 x 6 kg 

Pota troceada CON piel (IQF a granel) 20 % IQF 1 x 6 kg 

Pota troceada CON piel (IQF en bolsa) 10 % IQF 5 x 5 kg 

DESCRIPCIÓN COMERCIAL Size % Gl TK Karton

Tubo de POTA ARGENTINA 23-27cm 5 % interleaved 1 x 7 kg 

Tubo de POTA ARGENTINA 20-24cm 5 % interleaved 1 x 7 kg 
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MARISCOS / Meeresfrüchte

Gereinigte Jakobsmuscheln VIEIRA 
Pecten maximus

Bunte Kammmuschel Vieira del pacífico "zamburiña" 
Argopecten Purpuratus

Kleine Pilgermuschel VOLANDEIRA 
Aequipecten opercularis

SELECCIÓN GOURMET 100% GALICIA
Cofradía de Cambados

DESCRIPCIÓN COMERCIAL Size % Gl TK Karton

Vieira MEDIA CONCHA Natural |4 0 Ud./caja| 11/13 piezas/kg 0 % IQF 1 x 3 kg 

Vieira MEDIA CONCHA Natural |3 0 Ud./caja| 9/11 piezas/kg 0 % IQF 1 x 3 kg 

Vieira MEDIA CONCHA Natural |3 0 Ud./caja| 7/9 piezas/kg 0 % IQF 1 x 3 kg 

Vieira MEDIA CONCHA Natural (4 unidades) 0 % IQF 10

Carne de VIEIRA Natural 20 % IQF 10 x 1 kg 

Carne de VIEIRA Natural 0 % IQF 10 x 375 g 

DESCRIPCIÓN COMERCIAL Size % Gl TK Karton

Vieira Pacífico (ZAMBURIÑA) 1/2 concha 10/20 pz/kg 0 % IQF 10 x 1 kg 

Vieira Pacífico (ZAMBURIÑA) 1/2 concha 20/30 pz/kg 0 % IQF 10 x 1 kg 

Vieira Pacífico (ZAMBURIÑA) 1/2 concha 30/40 pz/kg 0 % IQF 10 x 1 kg 

Vieira Pacífico 1/2 concha - 12 uds 20/30 pz/kg 0 % IQF 8 x 450 g 

DESCRIPCIÓN COMERCIAL Size % Gl TK Karton

Volandeira  1/2 concha 40/60 piezas/kg 0 % IQF 1 x 5 kg 

DESCRIPCIÓN COMERCIAL Size % Gl TK Karton

VIEIRA limpia DOBLE CONCHA | pesca de Rías  | M | 80-100g 0 % IWP 25

VIEIRA limpia DOBLE CONCHA | pesca de Rías | G | 100-120g 0 % IWP 25

VOLANDEIRA GALLEGA | pesca de Rías | 0 % 10
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INTERNATIONAL ASSORTMENT

POLLO DE ALDEA® CERTIFICADO / Hähnchen "Aldea®" zertifiziert.

POLLO ALDEA® ENTERO ALDEA® Ganze Hähnchen

PECHUGAS DE POLLO ALDEA® ALDEA® Hähnchen Edelfilet

SOLOMILLOS DE POLLO ALDEA® ALDEA® Hähnchen Innenfilet

PECHUGAS FILETEADAS POLLO ALDEA® ALDEA® Hähnchen Grillfilet

MUSLOS DE POLLO ALDEA® ALDEA® Hähnchen Schenkel ohne Rückenstück

JAMONCITOS DE POLLO ALDEA® ALDEA® Hähnchen Unterschenkel

ALAS DE POLLO ALDEA® ALDEA® Hähnchen flügel

CONTRAMUSLOS DE POLLO ALDEA® ALDEA® Hähnchenschenkel ohne Knochen, mit Haut

FRESCO O CONGELADO / Frisch oder Tiefgekühlt Origen: España

CAJA CARTÓN O BANDEJA AUTOSERVICIO / Kartons oder Selbstbedienung Herkunftsländer: Spanien

ALIMENTACIÓN 100% VEGETAL

100% Pflanzliche Lebensmittel 

CRIA MÁS LENTA (MÁS DE 56 DÍAS)

Langsamere Aufzucht (über 56 Tage)

CRIA EXTENSIVA EN GALLINERO (MENOS DE 13 ANIMALES M2)

Extensive Aufzucht in Geflügelställen (weniger als 13 Tiere m2)

COLOR NATURAL. SIN COLORANTES ARTIFICIALES. 

NatürlicheFarbe. Keine Künstlichen Farbstoffe.

Pollo de Aldea® es una marca exclusiva de Aldelís 

Pollo de Aldea® ist eine exklusive Marke bei Aldelís 

AVES / Geflügel

________

For further information, prices and availability, please contact: 

verkauf@abastosplaza.com

www.abastosplaza.com
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INTERNATIONAL ASSORTMENT

POLLO  / Hähnchen 
FRESCO O CONGELADO / Frisch oder Tiefgekühlt Origen: España

CAJA CARTÓN O BANDEJA AUTOSERVICIO / Kartons oder Selbstbedienung Herkunftsländer: Spanien

POLLO ENTERO Ganze Hähnchen

PECHUGA DE POLLO Hähnchen Edelfilet

PECHUGA DE POLLO FILETEADA Hähnchen Grillfilet

ALAS DE POLLO Hähnchen flügel

CONTRAMUSLO POLLO S/ HUESO Hähnchen Schenkel o. Knochen, m. Haut

CUARTOS DE POLLO TRASEROS Hähnchen Schenkel m. Rückenstück

MUSLOS DE POLLO Hähnchen Schenkel o. Rückenstück

JAMONCITOS DE POLLO Hähnchen Unterschenkel

MOLLEJAS DE POLLO Hähnchenmägen

POLLO TROCEADO Hähnchen in Stücke geschnitten

PAVO  / Puten
FRESCO O CONGELADO / Frisch oder Tiefgekühlt Origen: España

CAJA CARTÓN O BANDEJA AUTOSERVICIO / Kartons oder Selbstbedienung Herkunftsländer: Spanien

PAVO ENTERO Ganze Puten 

PECHUGA DE PAVO Putenbrust Edelfilet

PECHUGA DE PAVO FILETEADA Putenbrust Grillfilet

MEDALLONES DE PECHUGA Putenbrust Gulasch

ALAS DE PAVO Putenflügel

CONTRAALA DE PAVO Putenoberflügel

CONTRAMUSLO C/ HUESO Putenoberschenkel mit Knochen

CONTRAMUSLO S/ HUESO Putenoberschenkel ohne Knochen

JAMONCITOS DE PAVO Putenunterkeule

CARNE DE PIERNA TROCEADA Putenoberkeulen Gulasch

MOLLEJAS DE PAVO Putenmagen

RABADILLA DE PAVO Putenschwanz

CUELLOS DE PAVO Putenhals

CORAZONES DE PAVO Putenherz

HIGADOS DE PAVO Putenleber

AVES / Geflügel

________

For further information, prices and availability, please contact: 

verkauf@abastosplaza.com

www.abastosplaza.com
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INTERNATIONAL ASSORTMENT

CARNE DE CERDO / Schweinwfleisch 50% Duroc
FRESCO O CONGELADO / Frisch oder Tiefgekühlt Origen: España

CAJA CARTÓN O BANDEJA AUTOSERVICIO / Kartons oder Selbstbedienung Herkunftsländer: Spanien

CABEZADA Schweine-Nackenstück ohne Knochen 

CHULETERO Schweine-Stielkotelett

CHULETERO DE CERDO CORTADO   Schweine-Stielkotelett (STEAK)

CINTA DE LOMO FILETEADO Schweinerücken-Filets

CINTA LOMO   Schweine-Rücken ohne Knochen ohne Schwarte

CODILLO DE JAMON Schweine-Vorder-Eisbein mit Schwarte

CODILLO DE PALETA Schweine-Haxe

COSTILLAS Schweine-Rippchen

JAMON Schweine-Schinken

JAMON SIN HUESO  Schweine-Schinken ohne Knochen ohne Schwarte

LOMO Schweine-Rücken mit Knochen ohne Schwarte

MANOS DE CERDO Schweine-Vorderfuβe

PALETA DESHUESADA  Schweine-Schulter ohne Knochen

PANCETA CON COSTILLA   Schweine-Bauchrippe

PANCETA SIN COSTILLA   Schweine-Bauch ohne Knochen ohne Schwarte

PANCETA Schweine-Bauchscheiben

PAPADA SIN CORTEZA  Schweinekinn ohne Schwarte

PAPADA CON CORTEZA  Schweinekinn mit Schwarte

SECRETO   Schweine-geheimes filet

SOLOMILLO Schweine Filet lang, mit filetkopf

En nuestras salas de despice realizamos cortes a medida. Consulte con nosotros.
In unseren Fleischzerlegung Räume können wir Zuschnitte auf Bestellung anfertigen.

Nuestra propia marca como garantía de calidad:

Unsere Eigenmarke als Qualitätsgarantie:

CARNES / Fleisch

________

For further information, prices and availability, please contact: 

verkauf@abastosplaza.com

www.abastosplaza.com
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Top Gekühlte Convenience und Fertiggerichte.
PLATOS PREPARADOS / Fertiggerichte nur zum erhitzen

CALDO DE POLLO NATURAL 
100 % natürliche Hühnerbrühe
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CROQUETAS / Kroketten

CROQUETAS DE CARRILLADA Schweinebäckchen-Kroketten
CROQUETAS DE BACALAO Kabeljau-Kroketten
CROQUETAS DE JAMON IBERICO Kroketten mit iberischem Schinken
CROQUETAS DE LA ABUELA Traditionellen Großmutters Kroketten
CROQUETAS DE COCIDO Kichererbseneintopf-Kroketten
CROQUETAS DE POLLO Y JAMON Hähnchen-Schinken-Kroketten
CROQUETAS DE SETAS Pilz-Kroketten

Zum Braten in der Fritteuse, normalen Bratpfanne oder Heißluftfritteuse.
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CROQUETAS PREFRITAS / Vorgebratene Kroketten

Zum Erhitzen in Fritteuse, Backofen, Mikrowelle oder Heißluftfritteuse.

CROQUETA DE COCIDO Vorgebratene Kichererbseneintopf-Kroketten
CROQUETA DE JAMÓN IBÉRICO Vorgebratene Kroketten mit iberischem Schinken 
CROQUETA POLLO Vorgebratene Hähnchen-Kroketten
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EMPANADOS / Paniert

ALBONDIGAS DE POLLO PAVO Puten und Hühner Fleischklößchen
ALBONDIGAS DE POLLO Hühner Fleischklößchen

Zum Braten in der Fritteuse oder normalen Bratpfanne.

MINI CACHOPO DE JAMON Y QUESO
Kleine "Cachopo" mit Schinken und Käse

MINI CACHOPO DE PIMIENTOS DE PIQUILLO Y QUESO
Kleine "Cachopo" mit Piquillo-Paprika und Käse

MINI CACHOPO DE POLLO, JAMÓN, PAVO Y QUESO
Kleine "Cachopo" mit Hähnchen, Schinken, Pute und Käse

MINI CACHOPO DE POLLO, PIMIENTO DE PIQUILLO Y QUESO
Kleine "Cachopo" mit Hähnchen, Piquillo-Paprika und Käse

Zum Braten in der Fritteuse oder normalen Bratpfanne.
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EMPANADOS / Paniert

CHISPAS DE POLLO Panierte Chips aus Hähnchenschenkel

FLAMENQUIN DE PAVO Y QUESO Putenfleisch und Käse "Flamenquin"

Zum Braten in der Fritteuse, im Backofen, normalen Bratpfanne oder Heißluftfritteuse.

Zum Braten in der Fritteuse oder normalen Bratpfanne.

NUGGETS DE POLLO Hähnchen-Nuggets 

Zum Braten in der Fritteuse, normalen Bratpfanne oder Heißluftfritteuse.
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EMPANADOS / Paniert

SAN JACOBOS DE POLLO San Jacobos mit Hähnchenfleisch

SOLOMILLOS DE POLLO EMPANADOS Panierte Hähnchen Innenfilet

Zum Braten in der Fritteuse oder normalen Bratpfanne.

Zum Braten in der Fritteuse, im Backofen, normalen Bratpfanne oder Heißluftfritteuse.

Und viele andere panierte Produkte… 
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MARINADOS / Mariniert

PINCHOS DE POLLO ADOBADOS ESTILO ANDALUZ
Marinierte Hähnchenspieße aus Andalusien Art

BROCHETAS DE POLLO MARINADAS Marinierte Hähnchenspieße
BROCHETAS DE PAVO MARINADAS Marinierte Putenspieße

Kochen in der Pfanne oder auf dem Grill.

CHULETAS DE PAVO AJILLO Putenschnitzel mit Knoblauch
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PECHUGA DE PAVO AL AJILLO Putenbrust mit Knoblauch
PECHUGA DE PAVO AL PIMENTON Putenbrust mit Paprika

PECHUGA DE POLLO ADOBADA AL AJILLO Marinierte Hühnerbrust mit Knoblauch

MARINADOS / Mariniert

Kochen in der Pfanne oder auf dem Grill.

Kochen in der Pfanne.
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PLATOS PREPARADOS / Fertiggerichte nur zum Erhitzen

Zum Erhitzen in Mikrowelle.

MUSLOS POLLO ASADO AL HORNO Brathähnchen Schenkel
PECHUGA POLLO ASADA Brathähnchen Brust
POLLO ASADO Brathähnchen

1.150g – 1.300g
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SIN CONSERVANTES / Keine Konservierungsstoffe, 
SIN ADITIVOS / keine Zusatzstoffe

INGREDIENTES 100% NATURALES / 100% natürlichen Zutaten
ELABORACIÓN ARTESANA / Handwerkliche Produktion

Russischer Salat

Hähnchen-Paella
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Hummus

Zucchini-Creme

Kürbiscreme
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Überbackene gefüllte Zucchini

Lasagne mit Zucchini und Hähnchen.

Gefüllte Aubergine gratiniert mit Mozzarella
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Linsen mit spanischer Paprikawurst

Kichererbseneintopf

Rib-Eintopf
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gegrillter Schweinshaxe

Lamm-Schulter "Traditioneller Gebraten" 

Zickleinschlegel in eigenem Saft
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Schweinepfötchen Alpujarreña-Soße

Fleischklöße mit Mandelsoße

Hühnerfilet mit Roquefortsoße
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Hähnchen-Curry

Hähnchen Würstchen mit Zwiebelsauce

Brathähnchen
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Hähnchen in Honig-Senf-Sauce mit armen Kartoffeln

Schweinebäckchen in Rotwein

Mageres Fleisch in Tomatensoße
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Mageres Fleisch in Knoblauch-und-Paprika-Soße

Fleischklöße mit Tomatensoße

BBQ-Rippchen

30
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Top Gekühlte Convenience und Fertiggerichte.

DESCRIPCIÓN COMERCIAL Size % Gl TK Karton

ALMEJAS a la Marinera 60/80 pzas/kg 0 % Vakuum 16 x 300 g 

Hamburguesa ATUN 100g 10 % IQF 1 x 7 kg 

Hamburguesa ATUN 2X90g 0 % Vakuum 24 x 180 g 

Hamburguesa MERLUZA Y SALMÓN 120-140g 10 % IQF 1 x 7 kg 

ENGUIAS do Mar 0 % Vakuum 20 x 200 g 

ALBÓNDIGAS de Merluza y Salmón 22-25g 0 % Vakuum 1 x 3 kg 

ALBÓNDIGAS de Merluza y Salmón 22-25g 0 % Vakuum 3 x 1 kg 

ALBÓNDIGAS de Merluza y Ajo 22-25g 0 % Vakuum 1 x 3 kg 
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PESCADO DE ALTA CALIDAD / Hochwertiger Fisch
ELABORACIÓN ARTESANA / Handwerkliche Produktion

Pescado enharinado de las costas de Cádiz listo para freír
Bemehlter Fisch aus Cádiz zum frittieren. 

Acedías de Sanlúcar  / Mehlierte Zunge aus Sanlucar

(Dicologlossa cuneata)

Boquerón limpio enharinado / Gereinigte und mehlierte Sardelle

Adobo enharinado / Mehlierter Blauhai

Choco cortado enharinado /Geschnittener, mehlierte Tintenfisch

(Engraulis encrasicolus) 

(Prionace glauca) 

(Sepia Officinalis) 

Tiras de jibia enharinada / Kalmarstreifen

(Dosidicus Gigas) 

Lomito de merluza enharinado / Mehlierter Seehechtfilets

(Merluccius Capensis/Paradoxus) 
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Puntillita enharinada / Mehlierter, federloser Tintenfisch

Chipirón cortado enharinado / Tintenfisch ohne Feder, paniert

Rodaja de caella en adobo / Marinierter und mehlierter Blauhaischeiben

Anilla enharinada / Mehlierte Tintenfishringe

Chanquete Sonso enharinado / Chanquete in Mehl gewälzte

(Loligo duvauceli) 

(Nototodarus sloanii, loligo gahi) 

(Prionace glauca) 

(Gymnammodytes cicerellus)

Filete de boquerón en adobo enharinado / Marinierter und mehlierter Sardellenfilet
(Engraulis encrasicolus) 
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Hueva de merluza enharinada / Mehlierter Seehecht Rogen

Gamba enharinada de Sanlúcar / Mehlierte Garnele aus Sanlúcar 

Salmonete de Sanlúcar enharinado / Meerbarbe aus Sanlucar, mehliert

Taquitos de bacalao enharinado / Mehlierter kabeljau-stücke

Rollito de langostino y berenjena / Garnelen- und Auberginenröllchen

(Parapenaeus Longirostris)

(Gadus morhua) 

Tiras de lenguado al limón enharinado / Zitronen mariniert 
und mehlierte Seezungenstreifen

Filete de corvina empanado / Paniertes Fischfilet
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Pavías de Merluza / Kapseehechtfilet, paniert

Tortillita de camarones / Garnelenomelette

Tortillita de bacalao / Dorschomelette

(Merluccius Capensis/Paradoxus) 

(Gadus morhua) 

(palaemon serratus) 

Hamburguesa de bacalao y gambas / Kabeljau-Garnelen-Burger 
Hamburguesa de gambas / Garnelen Burger

Croqueta casera de gambas / Hausgemachte Garnelen-Kroketten
Croqueta casera de corvina / Hausgemachte Fischkroketten

Albóndiga casera de chocos y gambas / Hausgemachte Tintenfisch- und Garnelenkloß
Albóndiga casera de bacalao y gambas / Hausgemachte Kabeljau- und Garnelenkloß
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INTERNATIONAL ASSORTMENT

PRECOCINADOS CONGELADOS DE PESCADO / TK- Convenience-Fischprodukte

ENHARINADOS Y EMPANADOS / Mehlierter und Panierter

BACALAO REBOZADO EXTRA Panierte Kabeljau

BOQUERON REBOZADO Panierte Sardelle

LANGOSTINO GABARDINA Panierte Garnelen

RABAS EMPANADAS Panierte Tintenfischstreifen

CALAMAR ROMANA EXTRA Extra panierte Tintenfischringe 

CHANQUETE ENHARINADO Chanquete in Mehl gewälzte  (neosalanx tangkahkeii)

GAMBA GABARDINA Panierte Garnelen

MINI TORTILLITAS DE CAMARONES Mini-Garnelen-Omeletten

PUNTILLAS DE CALAMAR ENHARINADAS Mehlierter kleiner Tintenfisch

CAELLA EN ADOBO ENHARINADA Marinierter und mehlierter Blauhaischeiben

EMPANADILLAS ATÚN Thunfischtaschen

MINI EMPANADILLA ATÚN Kleine Thunfischtaschen

MEJILLONES TIGRES ( RELLENOS DE BECHAMEL ) Tiger-Muscheln (gefüllt mit Bechamelsauce)

PIMIENTOS DE PIQUILLO RELLENOS DE BACALAO Piquillo-Paprika gefüllt mit Kabeljau Schrumpffolie

PIMIENTOS DE PIQUILLO RELLENOS DE GAMBAS Piquillo-Paprika gefüllt mit Garnelen Schrumpffolie

PRECOCINADOS  / Convenience

________

For further information, prices and availability, please contact: 

verkauf@abastosplaza.com

www.abastosplaza.com
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TARTA DE SANTIAGO IGP
ELABORACIÓN ARTESANA EN GALICIA

PRODUCTO UDS /CAJA
TARTA DE SANTIAGO ARTESANA IGP (g. g. A.) 400 GRAMOS 6
TARTA DE SANTIAGO ARTESANA IGP (g. g. A.) 800 GRAMOS 12

Diámetro 20 cm

3 horas descongelación

Diámetro 25 cm

3 horas descongelación
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EMPANADAS
ELABORACIÓN ARTESANA EN GALICIA

PRODUCTO UDS /CAJA
EMPANADA ARTESANA 1.800 GR. PULPO 4
EMPANADA ARTESANA 1.800 GR. VOLANDEIRA 4
EMPANADA ARTESANA 1.800 GR. MEJILLONES 4
EMPANADA ARTESANA HOSTELERÍA 3.200 GR. ATÚN 3
EMPANADA ARTESANA HOSTELERÍA 3.200 GR. CARNE 3
EMPANADA ARTESANA HOSTELERÍA 1.750 GR. ATÚN 2
EMPANADA ARTESANA HOSTELERÍA 1.750 GR. CARNE 2
EMPANADA ARTESANA HOSTELERÍA 1.750 GR. POLLO 2
EMPANADA ARTESANA "TAPA" 45 GRAMOS ATÚN 86
EMPANADA ARTESANA "TAPA" 45 GRAMOS CARNE 86
EMPANADA ARTESANA "TAPA" 45 GRAMOS POLLO 86
EMPANADILLA ARTESANA "MEDIA LUNA" 110 GRAMOS POLLO 60
EMPANADILLA ARTESANA "MEDIA LUNA" 110 GRAMOS CARNE 60

Empanada 
Artesana

Empanada Artesana 
Hostelería

Empanada Artesana 
“Tapa”

Empanadilla Artesana 
“Media Luna”

45



Einheiten 
pro karton

Kartons pro 
Palette

Einheiten pro 
Palette

Churros de Lazo (Schleife) 1 x 4 Kg 121 484

Churros de Lazo (Schleife) 4 x 1 Kg 121 484

Churros de Lazo (Schleife) 8 x 0,5 kg 121 484

"Churros", Kuchen und Torten
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